
OK Rothrister Cup, Melanie Bär, Wettkampfleitung Gymnastik 

Letzte Weisungen (stand 28.07.2025) 
 

1. Grundlagen 
 
Es gelten die Weisungen des STV und das Wettkampfreglement Rothrister Cup soweit ihnen die 
nachstehenden Bestimmungen nicht entgegenstehen. 
 

2. Kategorien 
2.1 Gymnastik 
Folgende Disziplinen wurden aufgrund zu wenig gemeldeten Vorführungen in eine Kategorie zusammengelegt: 

• Gymnastik Einzel Jugend mit und ohne Handgeräte 

• Gymnastik Paare Aktive / 35+ mit und ohne Handgeräte 

• Gymnastik 3-5er Teams Jugend mit und ohne Handgeräte 

• Gymanstik 3-5er Teams Aktive mit und ohne Handgeräte 

• Gymnastik Vereinswettkampf Jugend M-L ohne Handgeräte 

• Gymnastik Vereinswettkampf Jugend S-L mit Handgeräte 

• Gymnastik Vereinswettkampf Aktive S-L ohne Handgeräte 
 
 
2.2 Aerobic 
Das Aerobic kann dieses Mal mangels ausreichender Anmeldungen leider nicht stattfinden. 
 

3. Durchführung der Vor- und Finalrunden 
3.1 Gymnastik Einzel, Paare, 3-5er Teams 
 
Einzel Jugend mit u. ohne Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 1 

(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

Einzel Aktive mit Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 3 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

Einzel Aktive ohne Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 3 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

Paare Jugend mit Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 3 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

Paare Jugend ohne Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 3 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

Paare Aktive / 35+ mit u. ohne Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 1 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

3-5er Teams Jugend mit u. ohne Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 1 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

3-5er Teams Aktive mit u. ohne Handgeräte Bei jeder Witterung in der Turnhalle 1 
(keine Finalrunden gemäss Wettkampfvorschriften) 

 
 
3.2 Gymnastik Vereinsturnen  
Alle Gymnastikvorführungen im Vereinsturnen finden im Freien statt. Bei schlechtem Wetter werden 
lediglich die Vorführungen mit Handgeräten (pro Kategorie) in die Turnhalle verlegt. Die entsprechenden 
Vorführungen und Kategorien, die bei Schlechtwetter in der Turnhalle ausgetragen werden, sind im 
Zeitplan gelb markiert.  
 
Aufgrund wenigen Anmeldungen gibt es in den Kategorien Jugend S – L (mit Handgeräte), Jugend M – 
L (ohne Handgeräte) keine Vorrunde. Die Vereine starten direkt im Finaldurchgang.  
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4. Abwicklung des Wettkampfs 
4.1 Meldestelle 
Die Meldestelle befindet sich im Freien, unten an der grossen Treppe. Alle Vorführungen müssen im 
Voraus angemeldet werden. 
Für die Blockstartzeiten am Vormittag (Gymnastik Einzel / Paare / Teams) müssen sich alle Turnenden 
während der angegebenen Zeit anmelden. Alle anderen spätestens eine Stunde vor dem Start. 
Verspätetes Eintreffen hat den Ausschluss aus dem Wettkampf zur Folge. 
 
4.2 Musik 
Ein Reservetonträger (auf Stick) muss mitgebracht und bereitgehalten werden. 
 
4.3 Bereitstellungsraum 
Im Bereitstellungsraum haben nur die Turnenden und ihre Betreuer Zugang. 
Die Turnenden der Gymnastik Blöcke A – D haben sich spätestens 15 Minuten vor ihrem mutmasslichen 
Start im entsprechendem Bereitstellungsraum einzufinden. Der Zeitplan ist dort aufgehängt und eventuelle 
Abmeldungen ersichtlich. (Meldet sich jemand ab, rückt die nächste Turnerin nach) 
Alle anderen Turnenden/Vereine finden sich spätestens 10 Minuten vor ihrer Startzeit im entsprechenden 
Bereitstellungsraum ein. 
 
4.4 Musikprobe 
Es gibt keine Musikproben. 
 
4.4.2 Option Finalrunden resp. Doppelrunde  
Die Kategorien werden nicht in Doppelrunden durchgeführt. Für die Schlussrangierung gilt für die 
Finalteilnehmer das Resultat der Finalrunde, für die anderen Vereine das Resultat der Vorrunde.  
 
4.5 Startreihenfolge Finalrunden 
Die Startreihenfolge in den Finaldurchgängen wird ausgelost und auf Mehrfachstartende Rücksicht 
genommen. 
 
4.6 Herausgabe Notenblätter 

- Bei der Gymnastik können die Notenblätter für die Blocks A-D am Vormittag 30 Minuten nach Ende 
des Blocks bei der Anmeldestelle abgeholt werden.  

- Findet in einer Kategorie nur die Finalrunde statt, können die Notenblätter 30 Minuten nach der 
Vorführung an der Anmeldestelle abgeholt werden.  

- Findet in einer Kategorie eine Vorrunde sowie ein Final statt, werden die Noten der Vorrunde 
bekannt gegeben und die Notenblätter können 30 Minuten nach der Vorführung an der 
Anmeldestelle abgeholt werden. Die Notenblätter des Finaldurchgangs werden bei der 
Rangverkündigung zusammen mit den Preisen verteilt.  

 
4.7 Rangverkündigung 
Die Rangverkündigung findet um ca. 16.00 Uhr im Gemeindesaal statt. 


